


                   યભત ગભત, યલુા અને સાાંસ્કૃત્તિક પ્રવતૃ્તિઓ ત્તલબાગ, ગજુયાત સયકાય 

                                                                                   સ્઩ોર્ટસ  થોોયટર્ટ થપ ુજજયત  

                                                                    ખેર ભહતકજ ુંબ ૨.૦  
વ્મક્તતગત યભત તથા સાાંત્તધક યભત ભાટેનુાં પ્રલેળ઩ત્ર 

(કોઈ ઩ણ ફે યભતભાાં અને એકજ લમજુથભાાં બાગ રઈ ળકાળે)  

અં-૯ અંડય-૧૧, અંડય-૧૪, અંડય-૧૭ સ્઩ધાા ભાટે ળા઱ા ભાયપત યજીસ્રેળન કયાલવુાં પયજીમાત છે. 
 KMK ID:                

 

 આધતય ડતમસ  નુંફય               
 

૧. ળા઱ા/કોરેજ નુાં નાભ*  

 

૨. લમ જુથ* 

(૩૧-૧૨-૨૦૨૨ની ક્સ્થત્તતએ) 

 

અં-૯  અં-૧૧ અં-૧૪ અં-૧૭ ઓ઩ન એઇજ ગ્ર઩ુ             બાઇઓ ફહનેો 
        

 

૩. યભતનુાં નાભ*   (પ્રથભ યભત)                                                                                                         સફ ઈલેન્ટ*  

૪. યભતનુાં નાભ*   (ફીજી યભત) 
(ફે યભતભાાં યજીસ્રેળન કયલા ભાટે)  

                                                            સફ ઈલેન્ટ*  

૧.ખેરાડીનુાં નાભ*   

 
૨. જન્ભ તાયીખ*  

૫.ભોફાઇર નાંફય* : 
૬. ઇ-ભેઇર આઇ.ડી* : 

______________________________________________________________________________ 

           અટક                         નાભ                              ત્ત઩તાનુાં નાભ 
 

          ૩.લજન...........કકગ્રા     ૪. ઉંચાઇ.............સેભી 
 ______________________________    

 

૭. લારીનુાં નાભ*:  
 
 

 

૮. ઘયનુાં સયનામુાં*: 
 

૯. જજલ્રો/ભહાનગય઩ાલરકા* 

 

           અટક                         નાભ                              ત્ત઩તાનુાં નાભ  
 

લારીનો ભોફાઇર નાંફય*:-  
 
 

 

_________________તાલકુો* : ___________________ ગાભ:- ___________________ 

૧૦. ફેન્કની ત્તલગત ફેન્ કન ુનાભ -..............................................................................બ્રાન્ચ:-..............................  

એકાઉન્ટ નાંફય.................................... IFSC કોડ -........................... 
૧૧. જાતી             જનયર             ઓ.ફી.સી              એસ.સી                  એસ.ટી  
૧૨. કોચ/વ્મામાભ ત્તળક્ષકનુાં નાભ  

૧૩. કોચ/વ્મામાભ ત્તળક્ષકનાાં ઘયનુાં 
સયનામુાં:  

 

૧૪. કોચ/વ્મામાભ ત્તળક્ષકનો 
ભોફાઇર નાંફય:  

 

નોંધ :-*લચન્હ કયેરી ત્તલગતો બયલી પયજીમાત છે.  
 

યજજસ્રેળન અંગે સચુનાઓ  

૧. અંડય-૯, અંડય-૧૧, અંડય-૧૪, અંડય-૧૭ સ્઩ધાા ભાટે ળા઱ા ભાયપત યજીસ્રેળન કયાલવુાં પયજીમાત છે. 
૨. ઓ઩ન એજ ગ઩ૃ, તથા અભ્ માસ ન કયતા હોમ તેલા ખેરાડીઓએ ઩ોતાનુાં યજજસ્રેળન (૧) ળા઱ા/કોરેજભાાં (૨) જજલ્રા યભત પ્રત્તળક્ષણ કેન્ર કચેયી   

   (૩) લેફ઩ોટાર https://khelmahakumbh.gujarat.gov.in ભાયપતે કયાલલાનુાં યહળેે.  

 

ફાહધેયી:-  

૧. સ્઩ધાા દયમ્માન કોઈ ઩ણ જાતની ળાયીકયક હાની થળ ેતો તેની જલાફદાયી ભાયી અને ભાયા લારીની યહળેે. આમોજકની કોઈ જલાફદાયી યહળેે નહી.  

૨. હુાં યજજસ્રેળન સભગ્ર યાજમભાાંથી પકત એક જ સ્થ઱ેથી કયીળ અન્મથા ભારુાં  યજજસ્રેળન યદ ફાતર ગણાળે.  

૩. હુાં ____________________________________________________________________ આથી ફાહેંધયી આપ ુછાં કે જો હુાં ખેરભહાકુાંબભાાં ત્તલજેતા/઩સાંદગી ઩ાભીળ તો સ્઩ધાા સ્થ઱ે 
ભાયા ખચે અને જોખભે દળાાલેર સભમ કયતાાં ઩હરેાાં ઉ઩ક્સ્થત યહીળ. 

૪. વ્મક્તતગત યભત ભાટે પોભા-અ અને સાાંત્તધક યભત ભાટે પોભા-અ અને પોભા-ફ બયવુાં પયજીમાત છે.  

૫. ટેફર ટેનીસ, રોન ટેનીસ, ફેડભીન્ટન ડફલ્સ અને ત્તભતસ ડફલ્સ ભાટે પોભા-ફ બયલાનુાં યહળેે.  

 
 

 

 ત.__/___/૨૦૨૩ 

સ્ો઱:- ________________    

  

 _______________________  
ખેરતડટની સ હટ 

લેફસ તઈર્: https://khelmahakumbh.gujarat.gov.in 

 

(પોભા-અ) 

(પોભા-અ) 

http://www.khelmahakumbh.gujarat.gov.in/
http://www.khelmahakumbh.gujarat.gov.in/


              યભત ગભત, યલુા અને સાાંસ્કૃત્તિક પ્રવતૃ્તિઓ ત્તલબાગ, ગજુયાત સયકાય 

                                                                                   સ્઩ોર્ટસ  થોોયટર્ટ થપ ુજજયત  

                                                                    ખેર ભહતકજ ુંબ ૨.૦  
સ તુંઘઘક યભ  ભતરે્ ર્ટભની મતદટનજું પ્રલેળ ઩ત્ર 

(કોઈ ઩ણ ફે યભ ભતું બતગ રઈ ળકતળે) 
૧. ર્ટભનજું નતભ/ળત઱તનજું નતભ /    
    કોરેજ/સ ુંસ્ોતનજું નતભ/ 

    ડફલ્સ  અને ઘભક્સ  ડફલ્સ    
    ભતરે્નત નતભ   

: ________________________________________________________________  
 
 

પ્રથભ ઩ાટા નયન ુનાભ ફીજા ઩ાટા નયન ુનાભ 

  
 

૨.  લમજૂો  
૩. યભ નજું નતભ  

: _____________________________ 

: _____________________________ 

૪. સ ું઩કટ નુંફય  :_____________________________ 

૫. ખેરતડટનત નતભ  :     નતભ       ઘ઩ તનજું નતભ     અર્ક       જન્ભ  તયટખ    ઈભઈેર   ભોફતઈર નું  જા ી  

 ૧. ______________________________  _____________ _______ _____________ _______ 

 ૨. ______________________________  _____________ _______ _____________ _______ 

 ૩. ______________________________  _____________ _______ _____________ _______ 

 ૪. ______________________________  _____________ _______ _____________ _______ 

 ૫. ______________________________  _____________ _______ _____________ _______ 

 ૬. ______________________________  _____________ _______ _____________ _______ 

 ૭. ______________________________  _____________ _______ _____________ _______ 

 ૮. ______________________________  _____________ _______ _____________ _______ 

 ૯. ______________________________  _____________ _______ _____________ _______ 

 ૧૦. _____________________________  _____________ _______ _____________ ______ 

 ૧૧. _____________________________  _____________ _______ _____________ ______ 

 ૧૨. _____________________________  _____________ _______ _____________ _______ 

 ૧૩. _____________________________  _____________ _______ _____________ _______ 

 ૧૪. _____________________________  _____________ _______ _____________ _______ 

 ૧૫. _____________________________  _____________ _______ _____________ _______ 
 
 

૬. કોચ/વ્મતમતભ ઘળક્ષકનજું નતભ 

૭. કોચ/વ્મતમતભ ઘળક્ષક ભોફતઈર નું  

૧૬. _____________________________  _____________ _______ _____________ _______ 

:_____________________________ 

:_____________________________ 
ફાહેંધયી:-  

૧. સ્઩ધતટ દયમ્મતન કોઈ ઩ણ જા ની ળતયટરયક હતની ોળ ે ો  નેી જલતફદતયટ ભતયટ અન ેભતયત લતરીની યહળે.ે આમોજકની કોઈ જલતફદતયટ યહળે ે
નહટ. 

૨. હજું યજજસ્રેળન સ ભગ્ર યતજમભતુંોી પક  એકજ સ્ો઱ેોી કયટળ અન્મોત ભતરજું યજજસ્રેળન યદફત ર ગણતળ.ે  
૩. હજું __________________________________________________________ આોી ફતહેંધયટ આપજ છું કે જો હજું ખેરભહતકજ ુંબભતું 

ઘલજે ત/઩સ ુંદગી ઩તભીળ  ો સ્઩ધતટ સ્ો઱ે ભતયત ખચ ેઅન ેજોખભ ેદળતટલરે સ ભમ કય તું ઩હરેતું ઉ઩સ્સ્ો  યહટળ. 
૪. દયેક સ તુંઘઘક જ યભ  ભતરે્ પોભટ-ફ બયવજું પયજીમત  છે.  
 

 

 ત.___/___/૨૦૨૩ 

સ્ો઱:- ________________            

 __________________ 

ખરેતડટની સ હટ 
 

લફેસ તઈર્: https://khelmahakumbh.gujarat.gov.in         
 

(પોભા-ફ) 

http://www.khelmahakumbh.gujarat.gov.in/


ખે઱મષાક ુંભ ૨.૦ 
 

અંડર ૯ (તા.૦૧/૦૧/૨૦૧૫ અને તે ઩છી જન્મે઱ા)  
(જે યભતભાાં બાગ રલેાનો શોમ તનેી વાભ ે   કયલી (એક જ યભતભાાં બાગ રઈ ળકળે.) 

 શીધી ઴ાલા કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  

એથ્રટેીકવ       ૩૦ ભીટય            સ્ટેન્ડીંગ બ્રોડ જમ્઩ 

અંડર ૧૧ (તા.૦૧/૦૧/૨૦૧૩ અને તે ઩છી જન્મે઱ા) 
(જે યભતભાાં બાગ રલેાનો શોમ તનેી વાભ ે   કયલી (એક જ યભતભાાં બાગ રઈ ળકળે.) 

 શીધી ઴ાલા કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  

એથ્રટેીકવ       ૫૦ ભીટય            સ્ટેન્ડીંગ બ્રોડ જમ્઩ 

 શીધી તાલ કા / ઝોન કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  

ચેવ        ચેવ 

 શીધી જજલ્઱ા/કો઩ોરે઴નકક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  

એથ્રટેીકવ       ૧૦૦ ભીટય           રાાંફી કુદ  

સ્કેટીંગ 
ક્લોડ      યીંક ૧ (૫૦૦ ભી.)                  યીંક ૨ (૧૦૦૦ ભી.)           

ઈનરાઈન      યીંક ૩ (૫૦૦ ભી.)                  યીંક ૪( ૧૦૦૦ ભી.)             

સ્લીભીંગ          ૧૦૦ ભીટય ફ્રી સ્ટાઇર   

ફેડભીન્ટન       વીંગલ્વ 

ટેફર ટેનીવ       વીંગલ્વ 

રોન ટેનીવ       વીંગલ્વ 

  શીધી રાજય કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  

સ્લીભીંગ લમક્ક્તગત ભીડરે (૨૦૦ ભીટય)  

સ્કેટીંગ 
ક્લોડ         યોડ ૧ (૧૫૦૦ ભી)  

ઈનરાઈન         યોડ ૨ (૫૦૦ભી)               યોડ યેવ ૩ (૧૫૦૦ભી)  

અંડર ૧૪ (તા.૦૧/૦૧/૨૦૧૦ અને તે ઩છી જન્મે઱ા) 
 શીધી ઴ાલા કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  

એથ્રટેીક્વ       ૧૦૦ભીટય                રાાંફીકુદ            ગો઱ા પેંક 

લોરીફોર         લોરીફોર   

ખો-ખો         ખો-ખો 

કફડ્ડી       બાઈઓ (૫૧ કકગ્રા)             ફશનેો (૪૮ કકગ્રા) 

 શીધી તાલ કા / ઝોન કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  

એથ્રટેીક્વ       ૨૦૦ ભીટય            ૪૦૦ ભીટય           ૬૦૦ ભીટય            ઉચીંકુદ            ચક્રપેંક   

ચેવ        ચેવ 

મોગાવન         વ્મક્ક્તગત મોગા ચકે્મ્઩મનળી઩ (ગ્ર઩ુ A, B, C  અને ભન઩વાંદગીના આવનો) 

 શીધી જજલ્઱ા/કો઩ોરે઴નકક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  

મોગાવન       આકટિસ્સ્ટક મોગા(ટે્રકડળનર)                  કયધભીક મોગા                    

આચચયી       ઇન્ન્ ડમન યાઉન્ ડ (વ્મક્ક્તગત ઓલયઓર)  

સ્લીભીંગ 
     ૧૦૦ ભી.પી સ્ટાઈર                ફેક સ્ટ્રોક ૧૦૦ ભી               ફટય પરામ સ્ટ્રોક ૧૦૦ ભી. 

     ૪૦૦ ભી.પી સ્ટાઈર                બ્રેસ્ટ સ્ટ્રોક ૧૦૦ ભી              વ્મક્ક્તગત ભીડરે ૨૦૦ ભી. 

આટીસ્ટીક સ્કેટીંગ          ફ્રી સ્કેટીંગ            વોરોડાન્વ              પીગય             ક્લોટેટ 

સ્કેટીંગ 
ક્લોડ      યીંક ૧ (૫૦૦ ભી.)                  યીંક ૨ (૧૦૦૦ ભી.)           

ઈનરાઈન      યીંક ૩ (૫૦૦ ભી.)                  યીંક ૪( ૧૦૦૦ ભી.)             

જુડો 
બાઈઓ      ૨૫ કકગ્રા સધુી                             ૨૫-૩૦ કકગ્રા                          ૩૦-૩૫ કકગ્રા               ૩૫-૪૦ કકગ્રા 

ફશનેો      ૨૩ કકગ્રા સધુી                             ૨૩-૨૭ કકગ્રા                         ૨૭-૩૨ કકગ્રા               ૩૨-૩૬ કકગ્રા       

કુસ્તી 
બાઈઓ      ૩૦-૩૫ કકગ્રા                             ૩૫-૩૮ કકગ્રા                          ૩૮-૪૧ કકગ્રા             ૪૧-૪૪ કકગ્રા             ૪૪-૪૮ કકગ્રા 

ફશનેો      ૨૬-૩૦ કકગ્રા                             ૩૦-૩૩ કકગ્રા                         ૩૩-૩૬ કકગ્રા                 ૩૬-૩૯ કકગ્રા             ૩૯-૪૨ કકગ્રા  

ટેકલેન્ડો 
બાઈઓ      ૧૮ કકગ્રા સધુી                           ૧૮-૨૧ કકગ્રા                         ૨૩-૨૫ કકગ્રા                  ૨૭-૨૯ કકગ્રા           ૪૧ કકગ્રાથી ઉ઩ય  

ફશનેો      ૧૬ કકગ્રા સધુી                            ૧૮-૨૦ કકગ્રા                         ૨૨-૨૪ કકગ્રા                ૨૬-૨૯ કકગ્ર             ૩૮ કકગ્રાથી ઉ઩ય  

ફેડભીન્ટન       વીંગલ્વ 

ફાસ્કેટફોર       ફાસ્કેટફોર 

ટેફર ટેનીવ       વીંગલ્વ 

રોન ટેનીવ       વીંગલ્વ 

શને્ડફોર        શને્ડફોર 
શોકી        શોકી 

ફુટફોર        ફુટફોર 

કયાટે 
બાઈઓ       ૨૦ કકગ્રા સધુી       ૨૦-૨૫ કકગ્રા        ૨૫-૩૦ કકગ્રા         ૩૦-૩૫ કકગ્રા         ૩૫-૪૦ કકગ્રા       ૪૦-૪૫ કકગ્રા           ૪૫-૫૦ કકગ્રા         ૫૦-૫૫ કકગ્રા            ૫૫-૬૦ કકગ્રા         ૬૦ કકગ્રાથી ઉ઩ય 
ફશનેો       ૧૮ કકગ્રા સધુી       ૧૮-૨૨ કકગ્રા         ૨૨-૨૪ કકગ્રા         ૨૪-૨૬ કકગ્રા       ૨૬-૩૦ કકગ્રા      ૩૦-૩૪ કકગ્રા        ૩૪-૩૮ કકગ્રા      ૩૮-૪૨ કકગ્રા      ૪૨-૪૬ કકગ્રા      ૪૬-૫૦ કકગ્રા       ૫૦ કકગ્રાથી ઉ઩ય 

 

નોંધ:- ઴ાલાકક્ષાથી રાજયકક્ષા સ ધીની સ્઩ધાા માટે 

 મોગાવનભાાં ખરેાડી દ્ધાયા લધભુાાં લધ ુ૨ ઇલેન્ટભાાં બાગ રઇ ળકળ.ે  
 ફે ઇલેન્ટભાાં બાગ રલેા ભાટે વ્મક્ક્તગત મોગા ચેક્મ્઩મનળી઩ 

ઇલેન્ટની ઩વાંદગી કયલાની પયજજમાત યશળેે.  
 એથ્રટેીક્વ યભતભાાં લધ ુભાાં લધ ુ૨ ઈલેન્ટ અને ૧ યીરે ઈલેન્ટભાાં 

બાગ રઈ ળકળે. 
 સ્લીભીંગ યભતભાાં લધભુાાં લધ ુ૩ ઈલેન્ટ અને ૨ યીરભેાાં  બાગ રઈ 

ળકળે. 
 જજલ્રાકક્ષા અને યાજ્મકક્ષાએ સ્કેટીંગભા કલોડ અથલા ઇનરાઇન 

ફેભાાંથી એક ઈલેન્ટભાાં બાગ રઈ ળકળે  
 કુસ્ તી, ટેકલેન્ ડો, ફોક્વીં, , કયાટે અને જુડોની યભતભાાં કોઇ ઩એ એક 

લજન ગ્ર઩ુભાાં બાગ રઇ ળકળે. 
 કુસ્ તી, ટેકલેન્ ડો, અને જુડોની યભતભાાં કોઇ ઩એ એક લજન ગ્ર઩ુભાાં 

બાગ રઇ ળકળે. 

નોંધ:-મોગાવન ભાટે, 

 ,઩ૃ-A ઩ન્િભોતાવન,વલાચગાવન,ભત્સસ્માવન,અધચભત્સવેન્રાવન,઩એુચ ધનયુાવન, ઉતાન 

઩ાદાવન 

 ,઩ૃ-B ઩એુચ ચક્રાવન, કુકુટાવન, ભભુાવન઩એુચ, વરબાવન, ફકાવન, ન્ળ઴ાચવન  

 ,઩ૃ- C  વા ાંખ્માવન, વ્માધ્રાવન, ઉર્ધલચ કુકુટાવન, ઉન્તથન્તન્તલાવન, ઩દ્મ 

ભયયુાવન,ઉન્તથ઩ાદશસ્તાવન 

 યાજમકક્ષાએ ફેસ્ટ ઓપ ધ ફેસ્ટ યભાળે. 
 

 

 



 

  શીધી રાજય કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  
એથ્રટેીક્વ       ૮૦ ભી શડચલ્વ                ૪ X ૧૦૦ ભી યીર ે

સ્લીંભીંગ 
      પી સ્ટાઈર ૫૦ભી           પી સ્ટાઈર ૨૦૦ભી          પી સ્ટાઈરયીરે ૪ X૧૦૦ભી            ફેક સ્ટ્રોક ૫૦ ભી         ફેક સ્ટ્રોક ૨૦૦ ભી              ભીડરે યીરે ૪ X૧૦૦ભી 

           બ્રેસ્ટ સ્ટ્રોક ૫૦ ભી           બ્રેસ્ટ સ્ટ્રોક ૨૦૦ભી          ફટય પરામ સ્ટ્રોક ૫૦ ભી           ફટયપરામ સ્ટ્રોક  ૨૦૦ભી 

જુડો 
બાઈઓ        ૪૦-૪૫ કકગ્રા                   ૪૫-૫૦ કકગ્રા                  ૫૦ કકગ્રા થી ઉ઩ય     

ફશનેો        ૩૬-૪૦ કકગ્રા                   ૪૦-૪૪ કકગ્રા                 ૪૪ કકગ્રા થી ઉ઩ય  

કુસ્તી 
બાઈઓ         ૪૮-૫૨ કકગ્રા                     ૫૨-૫૭ કકગ્રા                  ૫૭-૬૨ કકગ્રા                   ૬૨-૬૮ કકગ્રા              ૬૮-૭૫ કકગ્રા 

ફશનેો         ૪૨-૪૬ કકગ્રા                     ૪૬-૫૦ કકગ્રા                  ૫૦-૫૪ કકગ્રા                   ૫૪-૫૮ કકગ્રા               ૫૮-૬૨ કકગ્રા        

ટેકલેન્ડો 
બાઈઓ        ૨૧-૨૩ કકગ્રા                   ૨૫-૨૭ કકગ્રા                 ૨૯-૩૨ કકગ્રા                   ૩૨-૩૫ કકગ્રા                         ૩૫-૩૮ કકગ્રા                     ૩૮-૪૧ કકગ્રા                 

ફશનેો        ૧૬-૧૮ કકગ્રા                   ૨૦-૨૨ કકગ્રા                ૨૪-૨૬ કકગ્રા                    ૨૯-૩૨ કકગ્રા                         ૩૨-૩૫ કકગ્રા                     ૩૫-૩૮ કકગ્રા               

જીમ્નાસ્ટીક 
બાઈઓ        ફ્રોય એક્વાઈઝ                લોલ્ટીંગ ટેફર                યોભનયીંગ                       ઩ેયરરફાય                          ઩ોભેરશોવચ                          શોકયજોંટરફાય      

ફશનેો       ફ્રોય એક્વાઈઝ            લોલ્ટીંગ ટેફર             ફેરવેીંગફીભ                 અનઈલનફાય              હ઩ૂ(કયધભીક)             ક્રફ(કયધભીક)          ફૉર(કયધભીક)           યો઩(કયધભીક)          યીફન (કયધભીક)         

સ્કેટીંગ 
ક્લોડ               યોડ ૧ (૨૦૦૦ ભી.) 

ઈનરાઈન              યોડ ૨ (૫૦૦ ભી.)          યોડ યેવ ૩ (૨૦૦૦ ભી.) 

આચચયી 
યીકલચ યાઉન્ડ       વ્મક્ક્તગત ઓલયઓર        વ્મક્ક્તગત એલરભીનળેન યાઉન્ડ            ટીભ             ભીક્ષ ટીભ 

કમ્઩ાઉન્ડ યાઉન્ડ       વ્મક્ક્તગત ઓલયઓર        વ્મક્ક્તગત એલરભીનળેન યાઉન્ડ            ટીભ             ભીક્ષ ટીભ 

શટુીંગ        ૧૦ ભી.એય ઩ીસ્તોર          ૧૦ ભી. એય યામપર  ઩ી઩            ૧૦ ભી. ઓ઩ન વાઇટ એય યાઇપર   

પેન્વીંગ          પોઈર                       ઈ઩ી                  વેફય  

 ફોક્વીંગ બાઈઓ       ૨૮-૩૦ કકગ્રા            ૩૦-૩૨ કકગ્રા          ૩૨-૩૪ કકગ્રા          ૩૪-૩૬ કકગ્રા           ૩૬-૩૮ કકગ્રા        ૩૮-૪૦ કકગ્રા  `     ૪૦-૪૨ કકગ્રા       ૪૨-૪૪ કકગ્રા      ૪૪-૪૬ કકગ્રા       ૪૬-૪૮ કકગ્રા         ૪૮-૫૦ કકગ્રા  

ભરખાંબ         યો઩ ભરખાંબ (પકત ફશનેો ભાટે)         ઩ોર ભરખાંબ (પકત બાઇઓ ભાટે)  

યોરફોર          યોરફોર  

વે઩ક ટકયાલ          ટીભ ઇલેન્ટ  

સ્઩ોર્ ચવ ક્રાભીંગ         રીડ ક્રાભીંગ                 સ્઩ીડ ક્રાભીંગ             ફોલ્ડયીંગ  

ખે઱મષાક ુંભ ૨.૦ 

અંડર ૧૭ (તા.૦૧/૦૧/૨૦૦૭ અને તે ઩છી જન્મે઱ા) 
જે યભતભાાં બાગ રેલાનો શોમ તેની વાભે    કયલી (એક જ યભતભાાં બાગ રઈ ળકળે. 

 શીધી ઴ાલા કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  
એથ્રટેીકવ       ૧૦૦ ભી.                                                રાાંફીકૂદ                            રાંગડીપા઱ કુદ                          ગો઱ાપેંક   

યસ્વાખેંચ       બાઈઓ ૪૮૦ કકગ્રા                      ફશનેો ૪૦૦ કકગ્રા               નોંધ: (૮ ખેરાડીઓનુાં કુર લજન) 

લોરીફોર       લોરીફોર 

ખો-ખો        ખો-ખો 

કફડ્ડી        બાઈઓ (૫૫ કકગ્રા)                  ફશનેો (૫૫ કકગ્રા) 

  શીધી તાલ કા/ઝોનકક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા   
એથ્રટેીક્વ       ૨૦૦ભી         ૪૦૦ભી         ૮૦૦ ભી          ૧૫૦૦ ભી.         ઉચીંકુદ       ફયછીપેક          ચક્રપેંક    

ચેવ        ચેવ 

મોગાવન         વ્મક્ક્તગત મોગા ચકે્મ્઩મનળી઩ (ગ્ર઩ુ A, B, C  અને ભન઩વાંદગીના આવનો) 

   શીધી જજલ્઱ા/કો઩ોરે઴ન કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા    

આચચયી       ઇન્ન્ ડમન યાઉન્ ડ (વ્મક્ક્તગત ઓલયઓર) 

મોગાવન       આકટિસ્સ્ટક મોગા(ટે્રકડળનર)                  કયધભીક મોગા                    

સ્લીભીંગ 
      ૧૦૦ ભી.ફ્રી સ્ટાઈર                         ફેક સ્ટ્રોક ૧૦૦ ભી                      ફટય પરામ સ્ટ્રોક ૧૦૦ ભી. 

      ૪૦૦ ભી.ફ્રી સ્ટાઈર                         બ્રેસ્ટ સ્ટ્રોક ૧૦૦ ભી                     વ્મક્ક્તગત ભીડરે ૨૦૦ ભી. 

સ્કેટીંગ 
ક્લોડ       યીંક ૧ (૫૦૦ ભી. )                        યીંક ૨(૧૦૦૦ ભી.)         

ઈનરાઈન       યીંક ૩(૫૦૦ ભી.)                          યીંક ૪(૧૦૦૦ ભી.)                 

જુડો 
બાઈઓ       ૪૦ કકગ્રા સધુી               ૪૦-૪૫ કકગ્રા             ૪૫-૫૦ કકગ્રા     `         ૫૦-૫૫ કકગ્રા              ૫૫-૬૦ કકગ્રા   

ફશનેો       ૩૬ કકગ્રા સધુી               ૩૬-૪૦ કકગ્રા           ૪૦-૪૪ કકગ્રા              ૪૪-૪૮ કકગ્રા              ૪૮-૫૨ કકગ્રા  
 

કુસ્તી 
બાઈઓ-ફ્રીસ્ટાઇર       ૪૧-૪૫ કકગ્રા                  ૪૫-૪૮ કકગ્રા     `      ૪૮-૫૧ કકગ્રા              ૫૧-૫૫ કકગ્રા             ૫૫-૬૦ કકગ્રા   

ફશનેો-ફ્રીસ્ટાઇર       ૩૬-૪૦ કકગ્રા                ૪૦-૪૩ કકગ્રા            ૪૩-૪૬ કકગ્રા              ૪૬-૪૯ કકગ્રા             ૪૯-૫૩ કકગ્રા 

ટેકલેન્ડો 
બાઈઓ       ૩૫ કકગ્રા સધુી               ૩૫ -૩૮ કકગ્રા            ૪૧-૪૫ કકગ્રા            ૪૮-૫૧ કકગ્રા             ૫૫-૫૯ કકગ્રા             ૭૮ કકગ્રા થી ઉ઩ય 

ફશનેો        ૩૨ કકગ્રા સધુી             ૩૮-૪૨ કકગ્રા              ૪૪-૪૬ કકગ્રા             ૫૨-૫૫ કકગ્રા             ૬૮ કકગ્રા થી ઉ઩ય 

ફેડભીન્ટન     વીંગલ્વ   

ફાસ્કેટફોર     ફાસ્કેટફોર 

ટેફર ટેનીવ     વીંગલ્વ  
રોન ટેનીવ     વીંગલ્વ  

શને્ડફોર      શને્ડફોર 

શોકી      શોકી 
ફુટફોર      ફુટફોર 

કયાટે 
બાઈઓ 

       ૩૫ કકગ્રા સધુી         ૩૫-૪૦ કકગ્રા          ૪૦-૪૫ કકગ્રા           ૪૫-૫૦ કકગ્રા           ૫૦-૫૪ કકગ્રા            ૫૪-૫૮ કકગ્રા         ૫૮-૬૨ કકગ્રા           ૬૨-૬૬ કકગ્રા          ૬૬-૭૦ કકગ્રા        ૭૦-૭૪ કકગ્રા 

       ૭૪-૭૮ કકગ્રા         ૭૮-૮૨ કકગ્રા           ૮૨ કકગ્રાથી ઉ઩ય 

ફશનેો       ૩૨ કકગ્રા સધુી         ૩૨-૩૬ કકગ્રા       ૩૬-૪૦ કકગ્રા         ૪૦-૪૪ કકગ્રા        ૪૪-૪૮ કકગ્રા      ૪૮-૫૨ કકગ્રા         ૫૨-૫૬ કકગ્રા       ૫૬-૬૦ કકગ્રા        ૬૦-૬૪ કકગ્રા       ૬૪-૬૮ કકગ્રા        ૬૮ થી ઉ઩ય 

યગ્ફી      યગ્ફી  

નોંધ:- ઴ાલાકક્ષાથી રાજયકક્ષા સ ધીની સ્઩ધાા માટે 

 મોગાવનભાાં ખરેાડી દ્ધાયા લધભુાાં લધ ુ૨ ઇલેન્ટભાાં બાગ રઇ ળકળ.ે  
 ફે ઇલેન્ટભાાં બાગ રલેા ભાટે વ્મક્ક્તગત મોગા ચેક્મ્઩મનળી઩ ઇલેન્ટની 

઩વાંદગી કયલાની પયજજમાત યશળેે.  
 મોગાવનભાાં ખરેાડી દ્ધાયા લધભુાાં લધ ુ૨ ઇલેન્ટભાાં બાગ રઇ ળકળ.ે  
 ફે ઇલેન્ટભાાં બાગ રલેા ભાટે વ્મક્ક્તગત મોગા ચેક્મ્઩મનળી઩ ઇલેન્ટની 

઩વાંદગી કયલાની પયજજમાત યશળેે.  
 એથ્રટેીક્વ યભતભાાં લધ ુભાાં લધ ુ૨ ઈલેન્ટ અને ૧ યીરે ઈલેન્ટભાાં બાગ 

રઈ ળકળે. 
 સ્લીભીંગ યભતભાાં લધભુાાં લધ ુ૩ ઈલેન્ટ અને ૨ યીરભેાાં  બાગ રઈ ળકળે. 
 જજલ્રાકક્ષા અને યાજ્મકક્ષાએ સ્કેટીંગભા કલોડ અથલા ઇનરાઇન ફભેાાંથી 

એક ઈલેન્ટભાાં બાગ રઈ ળકળે  
 કુસ્ તી, ટેકલેન્ ડો, ફોક્વીં, , કયાટે અને જુડોની યભતભાાં કોઇ ઩એ એક લજન 

ગ્ર઩ુભાાં બાગ રઇ ળકળે. 

નોંધ:-મોગાવન ભાટે, 

 ,઩ૃ-A ઩ન્િભોતાવન,વલાચગાવન,ભત્સસ્માવન,અધચભત્સવેન્રાવન,઩એુચ ધનયુાવન, ઉતાન ઩ાદાવન 

 ,઩ૃ-B ઩એુચ ચક્રાવન, કુકુટાવન, ભભુાવન઩એુચ, વરબાવન, ફકાવન, ન્ળ઴ાચવન  
 ,઩ૃ- C  વા ાંખ્માવન, વ્માધ્રાવન, ઉર્ધલચ કુકુટાવન, ઉન્તથન્તન્તલાવન, ઩દ્મ 

ભયયુાવન,ઉન્તથ઩ાદશસ્તાવન 

 યાજમકક્ષાએ ફેસ્ટ ઓપ ધ ફેસ્ટ યભાળે. 

 

 જીમ્નાસ્ટીક સ્઩ધાચભાાં ખરેાડી કોઈ ઩એ ફે ઈલેન્ટભાાં બાગ રઈ ળકળ ે

 જીમ્નાસ્ટીક સ્઩ધાચભાાં SGFI ના ન્નમભ પ્રભાએે બાઇઓએ ૬ (છ) ઩ેટા યભત અને 
ફશનેોએ  ૪ (ચાય) ઩ેટા યભતભાાં બાગ રલેાનો યશળે.ે  

 શટુીંગ સ્઩ધાચભાાં સ્઩ધચકોએ શટુીંગ ભાટે ઩ોતાની યાઈપર રાલલાની 
યશળેે. ત્રએભાાંથી કોઈ ઩એ ફે ઈલેન્ટભાાં બાગ રઈ ળકળે.  

 શટુીંગ સ્઩ધાચભાાં એય ઩ીસ્ટોરની એક અથલા એય યામપર  ફે 
ઇલેન્ટભાાં બાગ રઇ ળક્ળે   

 

 



   શીધી રાજય કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા    
એથ્રટેીક્વ        ૩૦૦૦ ભી                 ૧૦૦ ભી શડચલ્વ            ૪ X ૧૦૦ ભી યીરે              લાાંવકૂદ                   શથોડા પેક                  ૫ કી.ભી.લોક(બાઈઓ)          ૩ કી.ભી.લોક(ફશનેો)            ૪૦૦ ભી શડચલ્વ 

સ્લીંભીંગ 
     પીસ્ટાઈર ૫૦ભી        ફેક સ્ટ્રોક ૨૦૦ ભી         બ્રેસ્ટ સ્ટ્રોક ૨૦૦ ભી             ફટયપરામ સ્ટ્રોક ૨૦૦ભી             પી સ્ટાઈર ૮૦૦ભી  (બાઇઓ) 
      વ્મક્ક્તગત ભીડરે ૪૦૦ ભી          પીસ્ટાઈર ૨૦૦ભી          ફેક સ્ટ્રોક ૫૦ભી        પીસ્ટાઈર યીરે ૪ X ૧૦૦ ભી          બ્રેસ્ટ સ્ટ્રોક ૫૦ ભી 
      ફટય પરામ ૫૦ભી                  ભીડરે યીરે ૪ X ૧૦૦ ભી         

જુડો 
બાઈઓ       ૬૦-૬૬ કકગ્રા                  ૬૬-૭૩ કકગ્રા            ૭3-૮૧  કકગ્રા           ૮૧-૯૦  કકગ્રા            ૯૦ કકગ્રા થી ઉ઩ય 

ફશનેો       ૫૨-૫૭ કકગ્રા                  ૫૭-૬૩ કકગ્રા            ૬૩-૭૦ કકગ્રા             ૭૦ કકગ્રા થી ઉ઩ય 

કુસ્તી 
બાઈઓ (ફ્રીસ્ટાઇર)       ૬૦-૬૫ કકગ્રા                  ૬૫-૭૧ કકગ્રા            ૭૧-૮૦ કકગ્રા             ૮૦-૯૨ કકગ્રા           ૯૨-૧૧૦ કકગ્રા  
ફશનેો (ફ્રીસ્ટાઇર)       ૫૩-૫૭ કકગ્રા                ૫૭-૬૧ કકગ્રા           ૬૧-૬૫ કકગ્રા            ૬૫-૬૯ કકગ્રા           ૬૯-૭૩ કકગ્રા 

ટેકલેન્ડો 
બાઈઓ       ૩૮-૪૧ કકગ્રા                 ૪૫-૪૮ કકગ્રા            ૫૧-૫૫ કકગ્રા              ૫૯-૬૩ કકગ્રા            ૬૩-૬૮ કકગ્રા            ૬૮-૭૩ કકગ્રા                  ૭૩-૭૮ કકગ્રા 

ફશનેો       ૩૨-૩૫ કકગ્રા                 ૩૫-૩૮ કકગ્રા           ૪૨-૪૪ કકગ્રા            ૪૬-૪૯ કકગ્રા             ૪૯-૫૨ કકગ્રા              ૫૫-૫૯ કકગ્રા                ૫૯-૬૩ કકગ્રા           ૬૩-૬૮ કકગ્રા 

જીમ્નાસ્ટીક 
બાઈઓ       ફ્રોય એક્વાઈઝ           લોલ્ટીંગ ટેફર        યોભનયીંગ                  ઩ેયરરફાય                 ઩ોભેરશોવચ                     શોકયજોંટરફાય         

ફશનેો       ફ્રોય એક્વાઈઝ          લોલ્ટીંગ ટેફર         ફેરેવીંગફીભ         અનઈલનફાય         હ઩ૂ(કયધભીક)        ક્રફ(કયધભીક)        ફૉર(કયધભીક)         યો઩(કયધભીક)          યીફન (કયધભીક)  

સ્કેટીંગ 
ક્લોડ           યોડ  યેવ ૩ (૩૦૦૦ ભી.) 

ઈનરાઈન           યોડ  યેવ ૨ (૫૦૦ ભી.)           યોડ  યેવ ૩ (૩૦૦૦ ભી.) 

આચચયી 
યીકલચ યાઉન્ડ       વ્મક્ક્તગત ઓલયઓર        વ્મક્ક્તગત એલરભીનળેન યાઉન્ડ             ટીભ             ભીક્ષ ટીભ 
કમ્઩ાઉન્ડ યાઉન્ડ       વ્મક્ક્તગત ઓલયઓર        વ્મક્ક્તગત એલરભીનળેન યાઉન્ડ             ટીભ             ભીક્ષ ટીભ 

શટુીંગ      ૧૦ ભી.એય ઩ીસ્તોર          ૧૦ ભી.઩ી઩ વાઈટ એય યામપર         ૧૦ ભી. ઓ઩ન વાઇટ એય યાઇપર  

લેઈટરીપટીંગ 
બાઈઓ      ૪૯ કકગ્રા સધુી          ૫૫ કકગ્રા        ૬૧ કકગ્રા        ૬૭ કકગ્રા         ૭૩ કકગ્રા         ૮૧ કકગ્રા        ૮૯ કકગ્રા         ૯૬ કકગ્રા         ૧૦૨ કકગ્રા              ૧૦૨ કકગ્રા થી ઉ઩ય 

ફશનેો       ૪૦ કકગ્રા સધુી        ૪૫ કકગ્રા         ૪૯ કકગ્રા        ૫૫ કકગ્રા         ૫૯ કકગ્રા        ૬૪ કકગ્રા        ૭૧ કકગ્રા        ૭૬ કકગ્રા        ૮૧ કકગ્રા            ૮૧  કકગ્રા થી ઉ઩ય 

પેન્વીંગ        પોઈર                       ઈ઩ી              વેફય 

 ફોક્વીંગ 
બાઈઓ 

       ૪૬ કકગ્રા સધુી         ૪૬-૪૮ કકગ્રા          ૪૮-૫૦ કકગ્રા           ૫૦-૫૨ કકગ્રા           ૫૨-૫૪ કકગ્રા           ૫૪-૫૭ કકગ્રા           ૫૭-૬૦ કકગ્રા 
       ૬૦-૬૩ કકગ્રા          ૬૩-૬૬ કકગ્રા          ૬૬-૭૦ કકગ્રા           ૭૦-૭૫ કકગ્રા           ૭૫-૮0 કકગ્રા              ૮ ૦ કકગ્રાથી ઉ઩ય       

ફશનેો 
       ૪૨ કકગ્રા સધુી               ૪૨-૪૪ કકગ્રા          ૪૪-૪૬ કકગ્રા           ૪૬-૪૮ કકગ્રા           ૪૮-૫૦ કકગ્રા           ૫૦-૫૨ કકગ્રા        
       ૫૨-૫૪ કકગ્રા          ૫૪-૫૭ કકગ્રા          ૫૭-૬૦ કકગ્રા           ૬૦-૬૩ કકગ્રા           ૬૩-૬૬ કકગ્રા           ૬૬-૭૦ કકગ્રા          ૭૦-૭૫ કકગ્રા           ૭૫-૮૦ કકગ્રા          ૮૦ થી ઉ઩ય 

ભરખાંબ         યો઩ ભરખાંબ (પકત ફશનેો ભાટે)         ઩ોર ભરખાંબ (પકત બાઇઓ ભાટે)  
યોરફોર          યોરફોર  

વે઩ક ટકયાલ          ટીભ ઇલેન્ટ  
સ્઩ોર્ ચવ ક્રાભીંગ         રીડ ક્રાભીંગ                 સ્઩ીડ ક્રાભીંગ             ફોલ્ડયીંગ  
વોપટ ટેનીવ        વીંગલ્વ            ડબ્રવ              

વડુફોર 
પેયપ્રે         વીંગલ્વ             ડબ્રવ            ટીભ 
સ્ટ્રોક         વીંગલ્વ             ડબ્રવ            ટીભ 

 

ખે઱મષાક ુંભ ૨.૦ 
 

 

ઓ઩ન એઈજ ગ઩ૃ (તા.૩૧/૧૨/૨૦૦૬ અને તે ઩ષ઱ેા જન્મે઱ા) 
જે યભતભાાં બાગ રલેાનો શોમ તનેી વાભ ે   કયલી (એક જ યભતભાાં બાગ રઈ ળકળે.) 

 શીધી ગ્રામ્ય કક્ષાએથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  
એથ્રેટીકવ      ૧૦૦ ભી.          રાાંફીકૂદ          રાંગડીપા઱ કૂદ          ગો઱ાપેંક 
યસ્વાખેંચ      બાઈઓ ૫૨૦ કકગ્રા              ફશનેો ૪૪૦ કકગ્રા         નોંધ: (૮ ખેરાડીઓનુાં કુર લજન) 
લોરીફોર      લોરીફોર 
કફડ્ડી      બાઈઓ (૮૫ કકગ્રા)               ફશનેો (૭૫ કકગ્રા) 
ખો-ખો      ખો-ખો 

 શીધી તાલ કા / ઝોનકક્ષાએથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  
એથ્રેટીક્વ     ૨૦૦ભી          ૪૦૦ભી         ૮૦૦ ભી         ૧૫૦૦ ભી.       ૩૦૦૦ ભી         ઉચીંકુદ         ફયછીપેક         ચક્રપેંક 

ચેવ      ચેવ 
મોગાવન         વ્મક્ક્તગત મોગા ચેક્મ્઩મનળી઩ (ગ્ર઩ુ A, B, C  અને ભન઩વાંદગીના આવનો) 

 શીધી જજલ્઱ા/કો઩ોરે઴ન કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  
શટુીંગ ફોર           પકત બાઇઓ ભાટે 
ફેડભીન્ટન        વીંગલ્વ            ડબ્રવ             ન્ભક્વ ડબ્રવ 
મોગાવન        આકટિસ્સ્ટક મોગા(ટે્રકડળનર)                  કયધભીક મોગા                   (નોંધ:- મોગાવનભાાં ખરેાડી દ્ધાયા લધભુાાં લધ ુ૨ ઇલેન્ટભાાં બાગ રઇ ળકળે.) 

ફુટફોર      ફુટફોર 
ફાસ્કેટફોર      ફાસ્કેટફોર 
ટેફર ટેનીવ        વીંગલ્વ             ડબ્રવ             ન્ભક્વ ડબ્રવ 
રોન ટેનીવ        વીંગલ્વ             ડબ્રવ             ન્ભક્વ ડબ્રવ 

શને્ડફોર        શને્ડફોર 
શોકી        શોકી 

સ્લીભીંગ 
       ૧૦૦ ભી.પી સ્ટાઈર               ફેક સ્ટ્રોક ૧૦૦ ભી                 ફટય પરામ સ્ટ્રોક ૧૦૦ ભી. 

       ૪૦૦ ભી.પી સ્ટાઈર               બ્રેસ્ટ સ્ટ્રોક ૧૦૦ ભી                વ્મક્ક્તગત ભીડરે ૨૦૦ ભી. 

આટીસ્ટીક સ્કેટીંગ      ફ્રી  સ્કેટીંગ             વોરોડાન્વ         પીગય 

સ્કેટીંગ 
ક્લોડ        યીંક ૧ (૫૦૦ ભી.)                યીંક ૨ (૧૦૦૦ ભી.)               

ઈન રાઈન        યીક ૩ (૫૦૦ ભી.)                યીંક ૪ (૧૦૦૦ ભી.)               

જુડો 
બાઈઓ        ૫૫ કકગ્રા સધુી           ૫૫-૬૦ કકગ્રા           ૬૦-૬૬ કકગ્રા           ૬૬-૭૩ કકગ્રા  
ફશનેો        ૪૪ કકગ્રા સધુી           ૪૪-૪૮ કકગ્રા           ૪૮-૫૨ કકગ્રા           ૫૨-૫૭ કકગ્રા  

કુસ્તી 
બાઈઓ        ૪૬-૫૦ કકગ્રા            ૫૦-૫૭ કકગ્રા           ૫૭-૬૫ કકગ્રા           ૬૫-૭૦ કકગ્રા            ૭૦-૭૪ કકગ્રા 
ફશનેો        ૪૬-૫૦ કકગ્રા           ૫૦-૫૩ કકગ્રા           ૫૩-૫૫ કકગ્રા            ૫૫-૫૭ કકગ્રા            ૫૭-૫૯ કકગ્રા     

ટેકલેન્ડો 
બાઈઓ        ૪૫ કકગ્રા સધુી           ૪૫-૪૮ કકગ્રા           ૫૫-૫૯ કકગ્રા            ૬૮-૭૩ કકગ્રા 
ફશનેો        ૪૦ કકગ્રા સધુી           ૫૨-૫૫ કકગ્રા             ૬૩-૬૮ કકગ્રા       

આચચયી        ઇન્ન્ ડમન યાઉન્ ડ (વ્મક્ક્તગત ઓલયઓર) 

કયાટે 
બાઈઓ 

      ૩૫ કકગ્રા સધુી         ૩૫-૪૦ કકગ્રા         ૪૦-૪૫ કકગ્રા         ૪૫-૫૦ કકગ્રા          ૫૦-૫૪ કકગ્રા        ૫૪-૫૮ કકગ્રા       ૫૮-૬૨ કકગ્રા       ૬૨-૬૬ કકગ્રા        ૬૬-૭૦ કકગ્રા        ૭૦-૭૪ કકગ્રા 
       ૭૪-૭૮ કકગ્રા         ૭૮-૮૨ કકગ્રા         ૮૨ કકગ્રાથી ઉ઩ય 

ફશનેો      ૩૨ કકગ્રા સધુી       ૩૨-૩૬ કકગ્રા        ૩૬-૪૦ કકગ્રા      ૪૦-૪૪ કકગ્રા        ૪૪-૪૮ કકગ્રા      ૪૮-૫૨ કકગ્રા        ૫૨-૫૬ કકગ્રા        ૫૬-૬૦ કકગ્રા        ૬૦-૬૪ કકગ્રા      ૬૪-૬૮ કકગ્રા       ૬૮ થી ઉ઩ય 

નોંધ:-યોગાશન માટે, 

 ,઩ૃ-A ઩ન્િભોતાવન,વલાચગાવન,ભત્સસ્માવન,અધચભત્સવેન્રાવન,઩એુચ ધનયુાવન, ઉતાન ઩ાદાવન 

 ,઩ૃ-B ઩એુચ ચક્રાવન, કુકુટાવન, ભભુાવન઩એુચ, વરબાવન, ફકાવન, ન્ળ઴ાચવન  
 ,઩ૃ- C  વા ાંખ્માવન, વ્માધ્રાવન, ઉર્ધલચ કુકુટાવન, ઉન્તથન્તન્તલાવન, ઩દ્મ ભયયુાવન,ઉન્તથ઩ાદશસ્તાવન 

 યાજમકક્ષાએ ફેસ્ટ ઓપ ધ ફેસ્ટ યભાળે. 
 

 

 જીમ્નાસ્ટીક સ્઩ધાચભાાં ખરેાડી કોઈ ઩એ ફે ઈલેન્ટભાાં બાગ રઈ ળકળ ે

 જીમ્નાસ્ટીક સ્઩ધાચભાાં SGFI ના ન્નમભ પ્રભાએે બાઇઓએ ૬ (છ) ઩ેટા યભત અને 
ફશનેોએ  ૪ (ચાય) ઩ેટા યભતભાાં બાગ રલેાનો યશળે.ે  

 શટુીંગ સ્઩ધાચભાાં સ્઩ધચકોએ શટુીંગ ભાટે 
઩ોતાની યાઈપર રાલલાની યશળેે. 
ત્રએભાાંથી કોઈ ઩એ ફે ઈલેન્ટભાાં બાગ 
રઈ ળકળે.  

 શટુીંગ સ્઩ધાચભાાં એય ઩ીસ્ટોરની એક 
અથલા એય યામપર  ફે ઇલેન્ટભાાં બાગ 
રઇ ળક્ળે    

 

 

 

 

નોંધ:- ઴ાલાકક્ષાથી રાજયકક્ષા સ ધીની સ્઩ધાા માટે 

 મોગાવનભાાં ખેરાડી દ્ધાયા લધભુા ાં લધ ુ૨ ઇલેન્ટભાાં બાગ રઇ ળકળે.  
 ફે ઇલેન્ટભાાં બાગ રેલા ભાટે વ્મક્ક્તગત મોગા ચકે્મ્઩મનળી઩ ઇલેન્ટની 

઩વાંદગી કયલાની પયજજમાત યશળેે.  
 એથ્રેટીક્વ યભતભાાં લધ ુભાાં લધ ુ૨ ઈલેન્ટ અને ૧ યીરે ઈલેન્ટભાાં બાગ 

રઈ ળકળે. 
 સ્લીભીંગ યભતભાાં લધભુા ાં લધ ુ૩ ઈલેન્ટ અને ૨ યીરભેા ાં  બાગ રઈ ળકળે. 
 જજલ્રાકક્ષા અને યાજ્મકક્ષાએ સ્કેટીંગભા કલોડ અથલા ઇનરાઇન ફભેા ાંથી 

એક ઈલેન્ટભાાં બાગ રઈ ળકળે  
 કુસ્ તી, ટેકલેન્ ડો, ફોક્વીં, , કયાટે અને જુડો યભતભાાં કોઇ ઩એ એક લજન 

ગ્ર઩ુભાાં બાગ રઇ ળકળે.  
 ફેડન્ભન્ટન, ટેફર ટેનીવ અને  ટેનીવ યભતભાાં ૩ ઈલેન્ટભાાંથી કોઈ ઩એ ૨ 

ઈલેન્ટભાાં બાગ રઈ ળકળે. 



યગ્ફી      યગ્ફી  
  શીધી રાજય કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા    

એથ્રેટીક્વ      ૫૦૦૦ભી       ૧૧૦ ભી શડચલ્વ બાઈઓ       ૧૦૦ ભી. શડચલ્વ(ફશનેો)      ૪૦૦ભી શડચલ્વ        ૪ X ૧૦૦ભી. યીરે        ૪ X ૪૦૦ ભી.યીરે         લાાંવકૂદ          શથોડા પેંક 

સ્લીંભીંગ 
      પી સ્ટાઈર ૫૦ભી         પી સ્ટાઈર ૨૦૦ભી         પી સ્ટાઈર ૮૦૦ભી ફશનેો          પીસ્ટાઈર  ૧૫૦૦ ભી બાઈઓ       પીસ્ટાઈર યીરે ૪ X ૧૦૦ભી. 
     બ્રેસ્ટ સ્ટ્રોક ૫૦ ભી         ફેક સ્ટ્રોક ૨૦૦ ભી         ફટય ફ્રામ ૫૦ભી                 ફટય ફ્રામ સ્ટ્રોક ૨૦૦ ભી 
     ફેક સ્ટોક  ૫૦ ભી        બ્રેસ્ટ સ્ટ્રોક ૨૦૦ ભી        ભીડરે યીરે ૪ X ૧૦૦ભી            વ્મક્ક્તગત ભીડર ે૪૦૦ ભી 

જુડો 
બાઈઓ     ૭૩-૮૧ કકગ્રા સધુી       ૮૧-૯૦ કકગ્રા      ૯૦-૧૦૦ કકગ્રા        ૧૦૦ કકગ્રાથી ઉ઩ય 
ફશનેો     ૫૭-૬૩  કકગ્રા સધુી       ૬૩-૭૦ કકગ્રા       ૭૦-૭૮ કકગ્રા      ૭૮ કકગ્રા થી ઉ઩ય 

કુસ્તી 
બાઈઓ      ૭૪-૭૯ કકગ્રા       ૭૯-૮૬ કકગ્રા        ૮૬-૯૨ કકગ્રા        ૯૨-૯૭ કકગ્રા        ૯૭-૧૨૫ કકગ્રા 
ફશનેો      ૫૯-૬૨ કકગ્રા       ૬૨-૬૫ કકગ્રા        ૬૫-૬૮ કકગ્રા       ૬૮-૭૨ કકગ્રા        ૭૨-૭૬ કકગ્રા 

ટેકલેન્ડો 
બાઈઓ      ૪૮-૫૧ કકગ્રા       ૫૧-૫૫ કકગ્રા       ૫૯-૬૩ કકગ્રા        ૬૩-૬૮ કકગ્રા      ૭૩-૭૮ કકગ્રા      ૭૮ કકગ્રાથી ઉ઩ય 

ફશનેો 
     ૪૦-૪૨ કકગ્રા       ૪૨-૪૪ કકગ્રા       ૪૪-૪૬ કકગ્રા       ૪૬-૪૯ કકગ્રા       ૪૯-૫૨ કકગ્રા            
      ૫૫-૫૯ કકગ્રા         ૫૯-૬૩ કકગ્રા               ૬૮ કકગ્રા થી ઉ઩ય 

આચચયી 
યીકલચ યાઉન્ડ       વ્મક્ક્તગત ઓલયઓર        વ્મક્ક્તગત એલરભીનળેન યાઉન્ડ            ટીભ             ભીક્ષ ટીભ 
કમ્઩ાઉન્ડ યાઉન્ડ       વ્મક્ક્તગત ઓલયઓર        વ્મક્ક્તગત એલરભીનળેન યાઉન્ડ            ટીભ             ભીક્ષ ટીભ 

જીમ્નાસ્ટીક 
બાઈઓ      ફ્રોય એક્વાઈઝ          લોલ્ટીંગ ટેફર             યોભનયીંગ          ઩ેયરરફાય        ઩ોભેરશોવચ           શોકયજોંટરફાય     
ફશનેો      ફ્રોય એક્વાઈઝ          લોલ્ટીંગ ટેફર             ફેરેવીંગફીભ       અન ઈલનફાય 

સ્કેટીંગ 
ક્લોડ              યોડ ૧ (૩૦૦૦ ભી.) 

ઈન રાઈન              યોડ ૨ (૫૦૦ ભી.)           યોડ ૩ (૩૦૦૦ ભી.) 

વાઈકરીંગ       ૨૦ કી.ભી. 

શટુીંગ 
યાઇપર ગ્ર઩ુ       ૧૦ ભી. એય યામપર  ઩ી઩              ૫૦ ભી. ૦.૨૨ યાઇપર ૩ ઩ોજજળન 
ન્઩સ્તોર ગ્ર઩ુ       ૧૦ ભી. એય ન્઩સ્તોર              ૦.૨૨ યે઩ીડ પામય (બાઇઓ)           ૦.૨૨ સ્઩ોટચવ ન્઩સ્તોર (ફશનેો) 
ટે્ર઩ ગ્ર઩ુ       ળોટગન ટે્ર઩                              ળોટગન ડફર ટે્ર઩ 

લેઈટરીપટીંગ 
બાઈઓ          ૫૫ કકગ્રા               ૬૧ કકગ્રા         ૬૭ કકગ્રા         ૭૩ કકગ્રા         ૮૧ કકગ્રા        ૮૯ કકગ્રા         ૯૬ કકગ્રા         ૧૦૨ કકગ્રા                ૧૦૯ કકગ્રા                ૧૦૯ કકગ્રા થી ઉ઩ય 

ફશનેો         ૪૫ કકગ્રા            ૪૯ કકગ્રા        ૫૫ કકગ્રા        ૫૯ કકગ્રા         ૬૪ કકગ્રા        ૭૧ કકગ્રા        ૭૬ કકગ્રા        ૮૧ કકગ્રા              ૮૭ કકગ્રા          ૮૭  કકગ્રા થી ઉ઩ય 

પેન્વીંગ       પોઈર                  ઈ઩ી                વેફય 

ફોક્વીંગ 
 

બાઈઓ 
      ૪૬-૪૮ કકગ્રા        ૪૮-૫૧ કકગ્રા       ૫૧-૫૪ કકગ્રા       ૫૪-૫૭ કકગ્રા       ૫૭-૬૦ કકગ્રા       ૬૦-૬૩.૫ કકગ્રા       ૬૩.૫-૬૭ કકગ્રા      ૬૭-૭૧ કકગ્રા      ૭૧-૭૫ કકગ્રા       ૭૫-૮૦ કકગ્રા 
      ૮૦-૮૬ કકગ્રા        ૮૬-૯૨ કકગ્રા       ૯૨  થી ઉ઩ય 

ફશનેો 
      ૪૫-૪૮ કકગ્રા         ૪૮-૫૦ કકગ્રા       ૫૦-૫૨ કકગ્રા       ૫૨-૫૪ કકગ્રા         ૫૪-૫૭ કકગ્રા      ૫૭-૬૦ કકગ્રા        ૬૦-૬૩ કકગ્રા      ૬૩-૬૬ કકગ્રા      ૬૬-૭૦ કકગ્રા      ૭૦-૭૫ કકગ્રા      
     ૭૫-૮૧ કકગ્રા         ૮૧  થી ઉ઩ય 

ફીચ શને્ડફોર        ફીચ શને્ડફોર 

ફીચ લોરીફોર        ફીચ લોરીફોર 

ઘોડવેલાયી           જમ્઩ીંગ (બાઇઓ)             એન્ડયયુન્વ  (બાઇઓ)               

ભરખાંબ         યો઩ ભરખાંબ (પકત ફશનેો ભાટે)         ઩ોર ભરખાંબ (પકત બાઇઓ ભાટે)  

વોપટ ટેનીવ        વીંગલ્વ            ડબ્રવ              

સ્઩ોર્ ચવ ક્રાભીંગ         રીડ ક્રાભીંગ                 સ્઩ીડ ક્રાભીંગ             ફોલ્ડયીંગ  

વડુફોર 
પેયપ્રે         વીંગલ્વ             ડબ્રવ            ટીભ 

સ્ટ્રોક         વીંગલ્વ             ડબ્રવ            ટીભ 

ખે઱મષાક ુંભ ૨.૦ 
૪૦ ળવાથી ઉ઩ર (તા.૦૧/૦૧/૧૯૬૪ થી તા.૩૧/૧૨/૧૯૮૩ દરમ્યાન જન્મે઱ા) 

જે યભતભાાં બાગ રેલાનો શોમ તેની વાભે   કયલી (એક જ યભતભાાં બાગ રઈ ળકળે.) 

 શીધી ગ્રામ્યકક્ષાએથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  

યસ્વાખેંચ      બાઈઓ ૫૬૦ કકગ્રા        ફશનેો ૪૮૦ કકગ્રાનોંધ: (૮ ખેરાડીઓનુાં કુર લજન) 
 શીધી તાલ કા/ઝોનકક્ષાએથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  

ચેવ       ચેવ 

 શીધી જજલ્઱ા/કો઩ોરે઴ન કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  
શટુીંગ ફોર     પકત બાઇઓ ભાટે 
ફેડભીન્ટન      વીંગલ્વ       ડબ્રવ        ન્ભક્વ ડબ્રવ 

ટેફર ટેનીવ      વીંગલ્વ       ડબ્રવ        ન્ભક્વ ડબ્રવ 

રોન ટેનીવ      વીંગલ્વ       ડબ્રવ        ન્ભક્વ ડબ્રવ 

સ્લીભીંગ      ૫૦ ભી.ફ્રી સ્ટાઈર     ૧૦૦ ભી.ફ્રી સ્ટાઈર     ૫૦ ભી ફકે સ્ટ્રોક           
    ૫૦ ભી બ્રસે્ટ સ્ટ્રોક      ૫૦ભી.ફટય પરામ સ્ટ્રોક   

 
  શીધી રાજય કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા   
મોગાવન     કોમ્ફીનેળન મોગ ચેમ્઩ીમન ળી઩  

 જીમ્નાસ્ટીક સ્઩ધાચભાાં ખરેાડી કોઈ ઩એ ફે ઈલેન્ટભાાં બાગ રઈ ળકળ ે

 શટુીંગ સ્઩ધાચભાાં સ્઩ધચકોએ શટુીંગ ભાટે ઩ોતાની યાઈપર રાલલાની યશળેે.  
 ફધી જ  સ્઩ધાચઓ ઈન્ટય નેળનર શટુીંગ સ્઩ોટચવ પેડયેળન (ISSF)ના ન્નમભો 

મજુફ મોજાળે   
 શટુીંગ સ્઩ધાચભાાં યાઇપર અથલા ન્઩સ્તોર અને  ટે્ર઩ ગ્ર઩ુભાાં કોઇ઩એ ફે ઇલેન્ટભાાં 

બાગ રઇ ળક્ળે    

નોંધ:- અફોલ-૪૦ અને અફોલ-૬૦ ભાટે 

ફેડન્ભન્ટન, ટેફર ટેનીવ અને  ટેનીવ યભતભાાં ૩ ઈલેન્ટભાાંથી કોઈ ઩એ ૨ ઈલેન્ટભાાં બાગ રઈ ળકળે. 

સ્લીભીગ યભતભાાં કોઇ઩એ ૩ ઈલેન્ટભાાં બાગ રઈ ળકળે. 

નોંધ:-યોગાશન માટે (રાજ્યકક્ષા) 
    અફોલ-૪૦ ભાાં ભાત્ર એક જ ઇલેન્ટભાાં બાગ રઇ ળકાળે. 
 આગલ જ કળાન ું આશન:- ઩ન્િભોતાવન, ભભુાવન, 

ઉજત્સથત઩ાદઆવન, કુભાચવન, મોગાવન 

 ઩ાછલ જ કળાન ું આશન:- ચક્રાવન, ધનયુાવન, ઉષ્ટ્ટ્રાવન, ભુાંજગાવન, 
વેતફુ ાંધાઅવન 

 કમલને ળલાુંક આ઩ત  ું આશન:-઩એૂચભત્સવેન્રઆવન, કભયભયોડાવન, 
લક્રાવન, શાથનુાં વભતરુન આવન, ઩ગનુાં વભતરુન આવન 



 

૬૦ ળવાથી ઉ઩ર  (તા.૩૧/૧૨/૧૯૬૩ અને તે ઩ષ઱ેા જન્મે઱ા) 
જે યભતભાાં બાગ રેલાનો શોમ તેની વાભે   કયલી (એક જ યભતભાાં બાગ રઈ ળકળે.) 

 શીધી ગ્રામ્યકક્ષાએથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  
યસ્વાખેંચ      બાઈઓ ૬૨૦ કકગ્રા     ફશનેો ૪૮૦ કકગ્રા           નોંધ: (૮ ખેરાડીઓનુાં કુર લજન) 

 શીધી તાલ કા / ઝોન કક્ષાએથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  
ચેવ        ચેવ 

 શીધી જજલ્઱ા/કો઩ોરે઴ન કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  
ફડેભીન્ટન      વીંગલ્વ       ડબ્રવ        ન્ભક્વ ડબ્રવ 
ટેફર ટેનીવ      વીંગલ્વ       ડબ્રવ        ન્ભક્વ ડબ્રવ 
રોન ટેનીવ      વીંગલ્વ       ડબ્રવ        ન્ભક્વ ડબ્રવ 

સ્લીભીંગ 
   ૫૦ ભી.ફ્રી સ્ટાઈર    ૧૦૦ ભી.ફ્રી સ્ટાઈર      ૫૦ ભી ફકે સ્ટ્રોક       
    ૫૦ ભી બ્રસે્ટ સ્ટ્રોક       ૫૦ ભી.ફટય પરામ સ્ટ્રોક 

 શીધી રાજય કક્ષાથી ઴રૂ થતી સ્઩ધાા  
મોગાવન     કોમ્ફીનેળન મોગ ચેમ્઩ીમન ળી઩  

 

સ્લીભીગ યભતભાાં કોઇ઩એ ૩ ઈલેન્ટભાાં બાગ રઈ ળકળે. 

નોંધ:-યોગાશન માટે (રાજ્યકક્ષા) 
અફોલ-૬૦ ભાાં ભાત્ર એક જ ઇલેન્ટભાાં બાગ રઇ ળકાળે. ૫ આવનો કયલાના 
યશળેે.આગ઱ જુકલાનુાં આવન,઩ાછ઱ જુકલાનુાં આવન,કભ઱ને લ઱ાાંક આ઩ત ુાં 
આવન, શાથનુાં વભતરુન આવન, ઩ગનુાં વભતરુન આવન 

 


